AnDDI Rares

PROGRAMME
D'’EDUCATION




L'ETP ?

| 'éducation thérapeutique s’inscrit dans le parcours
de soins du patient. Elle a pour objectif de rendre le
patient plus autonome en facilitant son adhésion aux
traitements prescrits et en améliorant sa qualite de vie...

A qui s’adresse ce programme ?

Tout enfant agé de 6 a 11 ans qui présente une difféerence et
souffre du regard de 'autre en raison de sa pathologie ou d'une
particularité physique gu’il juge comme un handicap

En sous-groupe de 4 a 6 enfants et encadrés par des
professionnels formés a 'ETP

Quel est I'objectif ?

Autour du théme du voyage, I'enfant apprendra, avec les autres,
a se découvrir, se connaitre, trouver des astuces pour faire face
aux situations du quotidien

A travers 4 ateliers, 'enfant développera ses propres ressources
pour vivre mieux et améliorer, de maniere ludique, son estime
de lui et sa relation avec 'autre

1-Comprendre et connaitre la différence
2-Se connaitre, se présenter
3-Comprendre et connaitre les émotions
4-Vivre mieux au contact des autres

Pour plus d’information, contacter Mme D’ANGELO,

"*‘;f** infirmiére coordinatrice du Centre de Référence Maladies
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